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 یذهچک

ٞبی ايٕٙی ضا تغییط ٞب، ثط ویفیت ظيؿت آثعيبٖ ٔٛثط ثٛزٜ ٚ قبذصؾبظٌبٖ پطٚضقی زض وٙبض آلايٙسٜٞبی ٔحیطی زض يه ثْٛاؾتطؼ

اؾتطؼ، وٙتطَ زؾتٍبٜ ايٕٙی ؾرت پٛؾتبٖ ٚ تكطيح ضٚ، ٔؼطفی ؾبظٚوبض ٞٛضٔٛ٘ی پبؾد ثٝ زٞٙس. اظ ايٗ ضٚ، ٞسف اظ ٔطبِؼٝ پیف

( ثب ػّٕىطز CHHاثطات ػٛأُ ظيؿت ٔحیطی ثط ايٗ ؾبظٚوبض ٚ ٘تبيج حبصُ اظ آٖ اؾت. ٞٛضٖٔٛ ٞبپیطٌّیؿٕی ؾرت پٛؾتبٖ )

ضا تٙظیٓ  تٛا٘س ثؿیبضی اظ فطايٙسٞبی ظيؿتی زض ؾرت پٛؾتبٖاؾتطؾی يىی اظ ٟٕٔتطيٗ ػٛأّی اؾت وٝ ٔی -زٌٚب٘ٝ ٔتبثِٛیؿٕی

(، POٞبی شضٜ ذٛاضی، فَٙٛ اوؿیساظ )ٞبی ايٕٙی ٘ظیط فؼبِیتؾطوٛة قبذصٞبی ٔحیطی، اؾتطؼوٙس. اظ ؾٛيی زيٍط، 

وكی ( ٚ فؼبِیت ثبوتطیTHCٞبی ذٛ٘ی وُ )(، پپتیسٞبی ضس ٔیىطٚثی ٚ لايعٚظيٓ، وبٞف ؾSODَّٛؾٛپطاوؿبيس زؾٕٛتبظ )

ٞبی بی ذٛ٘ی زض ؾرت پٛؾتبٖ ضا زض پی ذٛاٞس زاقت. ثٙبثطايٗ ٔسيطيت اؾتطؼِٕٞٞٛٙف، ٚ ٕٞچٙیٗ تغییط زض ٘ؿجت ؾَّٛ

ٞبيی ٘ظیط تٛا٘س تِٛیس ضا اظ زٚ ططيك افعايف زٞس. ٘رؿت وبٞف تطقح ٞٛضٖٔٛٞب ٔیٌیطی اظ ٔٛاجٟٝ ثب آلايٙسٜٔحیطی ٚ پیف

ٞبی ظيؿتی تٛا٘س ؾجت ٌطزز تب ٚاوٙفؼتب ٔیقٛ٘س، طجیزٚپبٔیٗ وٝ زض قطايط اؾتطؼ ثٝ ٞط ثٟبيی ٔٙجط ثٝ حفظ ثمبی جب٘ٛض ٔی

-ضیتٛا٘س ٔمبٚٔت ايٗ جب٘ٛضاٖ ضا ٘ؿجت ثٝ ػٛأُ ثیٕبٞبی ايٕٙی زض ايٗ جب٘ٛضاٖ ٔیثٝ ضقس ٔٙتٟی قٛز. زْٚ ايٙىٝ پبيساضی قبذص

-ای وٝ لاظْ اؾت تب پطٚضـٝتطيٗ ٔؿئّٟٔٓٞبی ػفٛ٘ی افعايف زٞس. وٛتبٜ ؾرٗ ايٙىٝ، ٌیطیظا ثبلا ثطزٜ ٚ ٘طخ ظ٘سٜ ٔب٘ی ضا زض ٕٞٝ

 ؾبظٌبٖ پطٚضقی اؾت. زٞٙسٌبٖ ٔیٍٛ ثٝ آٖ تٛجٝ زاقتٝ ثبقٙس، ثجبت ػٛأُ ٔحیطی زض ثْٛ

 هاکلیذواژه

 .وٙتطَ ٞٛضٔٛ٘ی، زؾتٍبٜ ايٕٙی، آلايٙسٜ ظيؿت ٔحیطی، (CHHٞٛضٖٔٛ ٞبپیطٌّیؿٕی ؾرت پٛؾتبٖ )، ٔیٍٛ
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 مقذمه

             ٞبی آلايٙسٜ ط ٔتمبثُ ٞؿتٙس.یبثتٔٙساٖ ٚ ٔحیط ظيؿت آٟ٘ب ثط يىسيٍط زاضای تا٘س، ظيؿآٚضزٜٕٞب٘طٛض وٝ زض تؼطيف ثْٛ قٙبؾی 

ثط ؾبظٌبٖ پطٚضقی تٛا٘ٙس زض يه ثْٛ٘یع ٔی ،قٛ٘سظا تّمی ٔیوٝ ثٝ ػٙٛاٖ ػبُٔ اؾتطؼظيؿت ٔحیطی ٚ ؾبيط ػٛأُ ٔحیطی 

پصيطی اظ ػٛأُ اِمبء ايٗ زؾتٍبٜ ػلاٜٚ ثط ا. (Branson, 2008) ضا تغییط زٞٙسٞبی ايٕٙی ٚ قبذص ثٛزٜآثعيبٖ ٔٛثط ویفیت ظيؿت 

ٌطزز ٚ ی ثٝ ايٗ أط ٘بيُ ٔیوٝ ثب ؾطػت ثیكتط قٛز. ٘رؿت زؾتٍبٜ ػصجی ٔطوعی ٚ پیطأٛ٘یٔیظا، اظ زٚ ططيك تٙظیٓ ثیٕبضی

. زض ايٗ ٘ٛقتبض تلاـ قسٜ اؾت تب ٘رؿت (Martínez, 2007) وٙسزْٚ زؾتٍبٜ ٞٛضٔٛ٘ی وٝ اِجتٝ اثطات پبيساضتطی ايجبز ٔی

ظيؿت ٔحیطی ثط ايٗ ؾبظٚوبض ٚ ٘تبيج  ػٛأُ ؾپؽ اثطات ،قٛزٞٛضٔٛ٘ی زؾتٍبٜ ايٕٙی ؾرت پٛؾتبٖ ٔؼطفی وٙتطَ ؾبظٚوبض 

 .ٌطززحبصُ اظ آٖ تكطيح 

 مروری بر دستگاه ایمنی سخت پوستان

، )فبٌٛؾیتٛظ( 3شضٜ ذٛاضی٘ظیط ، ؾِّٛی 2وٛتیىَٛيب ٞبی ؾس فیعيىی ، زؾتٍبٜ ايٕٙی شاتی قبُٔ ثرف1زٜ پبزض ؾرت پٛؾتبٖ 

، (PO) 6ؾبظٞب، آ٘عيٓ فُٙ اوؿیساظٞبی ضس ا٘ؼمبز، ِرتٝ پطٚتئیٗٔب٘ٙس اَ ٚ ٞٛٔٛض ،(٘سَٚ) 5ٌطٞهٚ تكىیُ  4وپؿَٛ ٌصاضی

 7ٞبی ذٛ٘یؾَّٛ. (Jiravanichpaisal et al., 2006) ثبقسٔیآ٘تی اوؿیسا٘ی  ؾبٔب٘ٝٞبی آظاز ٚ َبپپتیسٞبی ضسٔیىطٚثی، ضازيى

زض ٌطزـ ذٖٛ )ِٕٞٛٙف( ٘مف ٟٕٔی زض ؾرت قسٖ اؾىّت ذبضجی، تطٔیٓ، ٔتبثِٛیؿٓ وطثٛٞیسضات، ا٘تمبَ ٚ ٍٟ٘ساضی پطٚتئیٗ، 

: ٌطز٘سٌطٜٚ تمؿیٓ ٔیثٝ ؾٝ  ٞبايٗ يبذتٝٚ وپؿَٛ ٌصاضی زاض٘س.  شضٜ ذٛاضیٞب اظ ططيك ِرتٝ ؾبظی، ا٘ؼمبز ٚ ٔحسٚز وطزٖ پبتٛغٖ

٘مف  (ProPO) 11پطٚفَٙٛ اوؿیساظ ؾبٔب٘ٝػلاٜٚ ثط ا٘ؼمبز، زض تِٛیس ٔلا٘یٗ ثٝ ٚؾیّٝ  وٝ. 10ٚ ٌطا٘ٛلاضٞب 9، ؾٕی ٌطا٘ٛلاضٞب8ٞیبِیٗ

 Feng Zhang et) ثٛزٜ ٚ زض تكریص ٚ زفبع ٔٛثط ٞؿتٙس ؾبٔب٘ٝٞب ٔؿئَٛ ػّٕىطز ايٗ ٞب ٚ ٌطاِ٘ٛٛؾیتزاض٘س. ؾٕی ٌطاِ٘ٛٛؾیت

al., 2006) . 

ظا تٛؾط وٝ ثٝ ػٙٛاٖ ٚاثؿتٝ ثٝ ػٛأُ ثیٕبضی ٞبثتبٌّٛوبٖ لبضچ ٚ ٞبپّی ؾبوبضيسٞبی ٔیىطٚثی ٘ظیط ِیپٛ پّی ؾبوبضيسٞبی ثبوتطی

ٚ تِٛیس  ProPO ؾبٔب٘ٝلبزض ثٝ تحطيه  ٞبی ٌیبٞی ٘ظیط ػصبضٜ ثطي ظيتٖٛٚ حتی ثطذی ػصبضٜ ،قٛ٘سزؾتٍبٜ ايٕٙی قٙبذتٝ ٔی

PO  ٛٙاٖ آ٘عيٓ ٟ٘بيی ٞؿتٙس ثٝ ػ(Rowley and Powell, 2007; Gholamhosseini et al., 2020) اثطات ضس ٚيطٚؾی زض ٞط .

ا٘س. ٞب قٙبؾبيی قسٜزض ٔیٍٛ ProPO ؾبٔب٘ٝٚ )ٔطي ثط٘بٔٝ ضيعی قسٜ ؾِّٛی(  12ٛپتٛظپ، آشضٜ ذٛاضیؾٝ پبؾد اصّی ايٕٙی قبُٔ 

-ٚ ٟ٘بيتب ٔطي ٚٔیط، زض ايٗ جب٘ٛضاٖ ٔی WSSVٞبی ٚيطٚؾی اظ جّٕٝ ثطٚظ ػفٛ٘تٛپتٛظ ؾجت پٚ آ شضٜ ذٛاضی ٞبیؾبٔب٘ٝؾطوٛة 

 ػّٕىطزٞبیقٛز تب ثٝ حست ػفٛ٘ت افعٚزٜ ٌطزز. ثٙبثطايٗ تٟٙب ؾجت ٔی ProPO ؾبٔبٌ٘ٝطزز ٚ ايٗ زض حبِی اؾت وٝ ٟٔبض 
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 ,Wang & Zhang)وٙٙس ٞب ثبظی ٔیٛپتٛتیه ٞؿتٙس وٝ ٘مف اصّی ضا زض حفبظت اظ ػفٛ٘ت ٚيطٚؾی زض ٔیٍٛپفبٌٛؾیتیه ٚ آ

2008) . 

 

 به استرس در سخت پوستان سازوکار هورمونی پاسخ

ٌطزـ ِٙف  زؾتٍبٜبی ٔرتّف ثبظی وطزٜ ٚ اظ ططيك ٞا٘ساْٞبی ظيبزی زض ػّٕىطزٞبی ظيؿتی ٞب زض ثسٖ ثی ٟٔطٌبٖ ٘مفٞٛضٖٔٛ

ايٕٙی ثٝ ٚيػٜ زض ؾرت پٛؾتبٖ اؾت. ايٗ  زؾتٍبٜتطيٗ ٚظبيف آٟ٘ب تٙظیٓ ٌطز٘س. يىی اظ ٟٔٓزض ثسٖ ثٝ ؾطػت ٔٙتكط ٔی

 1ؾٛپطاوؿبيس زؾٕٛتبظ ٞبی فَٙٛ اوؿیساظ، ا٘فجبض تٙفؿی،، فؼبِیتٞبی ذٛ٘یؾَّٛتٛا٘س قبُٔ فطاٚا٘ی ٚ ٘ؿجت تٙظیٕبت ٔی

(SOD) ،ثبقس 2پبوؿبظیظطفیت ٚ  شضٜ ذٛاضی (Chen et al., 2005) ٝزؾتٍبٜ. زض ٟٔطٜ زاضاٖ ٘یع قٛاٞس حبوی اظ ايٗ ٞؿتٙس و 

ٚ ٞٛضٖٔٛ ضقس تحطيه وٙٙسٜ  4اِتٟبثی اؾت. زض ايٗ ٌطٜٚ پطٚلاوتیٗ-ٞبی ايٕٙیٟٕٔتطيٗ تٙظیٓ وٙٙسٜ ٚاوٙف 3ضيعزضٖٚ-ػصجی

 Berczi et)تٟبثی ٔٛثط٘س ٞبی اِثیكتط زض ٞسايت ٚاوٙف 5ٞب ٞؿتٙس. ٕٞچٙیٗ ٌّٛوٛوٛضتیىٛئیسٞبٞب ٚ ِٙفٛؾیتتِٛیس ِٛوٛؾیت

al., 1996). 

ٕٞب٘طٛض وٝ زض ٔمسٔٝ تّٛيحب ثیبٖ قس، ؾبظٚوبض پبؾد ثٝ اؾتطؼ زض جب٘ٛضاٖ ثط زٚ پبيٝ ػصجی )ؾطيغ ٚ ٘بپبيساض( ٚ ٞٛضٔٛ٘ی )وٙس ٚ 

ٞب ثٝ ػٙٛاٖ پبؾد اِٚیٝ زض اؾتطؼ فیعيِٛٛغيه زض تّئٛؾت 7ٚ وٛضتیىٛؾتطٚئیسٞب 6ٞبآظاز قسٖ وتىَٛ آٔیٗپبيساض( اؾتٛاض اؾت. 

يه پبؾد ( 8افعايف لٙس )ٞبيپط ٌّیؿٕیب قٛ٘س زض حبِی وٝ تحطيه تٙبٚثی)ٔبٞیبٖ اؾترٛا٘ی حمیمی( ٚ ؾرت پٛؾتبٖ قٙبذتٝ ٔی

( 11يُ وٙٙسٜ ػصجیٚ تؼس 10)ا٘تمبَ زٞٙسٜ ػصجی 9ثب٘ٛيٝ اؾت. ػّٕىطز چٙسيٗ آٔیٗ ثیٛغ٘یه وٝ ػٕستب تٙظیٓ وٙٙسٜ ػصجی

ٞیسضٚوؿی تطيپتبٔیٗ، ٘ٛض اپی ٘فطيٗ ٚ -5ٞؿتٙس قبُٔ اؾتیُ وِٛیٗ، ٌّٛتبٔبت، ٌبٔب آٔیٙٛ ثٛتیطيه اؾیس، زٚپبٔیٗ، ٞیؿتبٔیٗ، 

 اٚوتٛپبٔیٗ زض ؾرت پٛؾتبٖ قٙبذتٝ قسٜ اؾت. 

ا اِمب وطزٜ ٚ آٟ٘ب ٘طخ ضٞبؾبظی ٞٛضٖٔٛ ض 13ٚ ؾبظٌبض وٙٙسٜ قجىیٝ ثب تبضيىی 12ٞبی تغّیظ وٙٙسٜ ضٍ٘سا٘ٝزٚپبٔیٗ آظاز قسٖ ٞٛضٖٔٛ

زٞٙس. ايٗ ٞٛضٖٔٛ ٘یع ثٝ ػٙٛاٖ غسٜ ؾیٙٛؾی ضا افعايف ٔی -اظ وٕپّىؽ ا٘ساْ ايىؽ «(CHH) 14ٞبپیطٌّیؿٕی ؾرت پٛؾتبٖ»

 ٞبيی ٔٛؾْٛ ثٝضا اظ ططيك اثطٌصاضی ثط ٌیط٘سٜ CHHوٙس. زٚپبٔیٗ آظاز قسٖ يه ٟٔبضوٙٙسٜ ضؾیسٌی ثیضٝ ٚ ترٕساٖ ػُٕ ٔی

D1 ٔغع تكریص زازٜ قٛز 15ایتٛا٘س تٛؾط ٌطٜ ػصجی ؾیٙٝوٙس. زٚپبٔیٗ ثٝ ػٙٛاٖ ٔٛتٛض ٔحطن ايٗ آثكبض ٔیاِمب ٔی ٚ (Sook 

Chung et al., 2010). 

                                                           
1
 Superoxide dismutase 

2
 Scavenging capacity 

3
 Neuro-endocrine system 

4
 Prolactine 

5
 Glucocorticoids 

6
 Catecholamines 

7
 Corticosteroids 

8
 Hyperglycaemia 

9
 Neuroregulator 

10
 Neurotransmitter 

11
 Neuromodulator 

12
 Pigment concentrating  hormone 

13 Distal retinal pigment dark-adapting hormone 
14

 Crustacean hyperglycaemic hormone 
15

 Thoracic ganglia 



  

4 
 

ثب  CHHقٛ٘س، زض ؾرت پٛؾتبٖ اظ ططيك وبضوطزٞبی زاضاٖ ثٝ طٛض ٔتٕبيعی ٔكبٞسٜ ٔیٞبی اِٚیٝ ٚ ثب٘ٛيٝ وٝ زض ٟٔطٜپبؾد

ٞبی ٞپبتٛپب٘ىطاؼ، ضٕٗ تٙظیٓ ٔتبثِٛیؿٓ ٚ تبٔیٗ ٞبی ذٛز زض ؾَّٛا٘س. ايٗ ٞٛضٖٔٛ ثب اثطٌصاضی ثط ٌیط٘سٜيىسيٍط ازغبْ قسٜ

زاضاٖ( ٚ زض پی آٖ ٔٛاجٟٝ ثب اؾتطؾٛض ٔحیطی، ثط تِٛیس ٚتیّٛغ٘یٗ )ظضزٜ( ٚ فؿفِٛیپیسٞب ٚ اظ ايٗ ا٘طغی )ٔؼبزَ ٌّٛوبٌٖٛ ٟٔطٜ

ٞب زض جٙؽ ٔبزٜ ٚ تٕبيع اؾپطٔبتٛظٚئیسٞب زض جٙؽ ٘ط اثطٌصاض اؾت. زض ٚالغ تطقح ايٗ ٞٛضٖٔٛ ثٝ ػٙٛاٖ يه ططيك ثط ضقس ترٕه

وٙس. ثٝ ٕٞیٗ زِیُ اؾت وٝ لطغ پبيٝ چكٕی زض تىثیط ٔصٙٛػی ٔیٍٛٞب ثب اظ ٔیبٖ ٟٔبضوٙٙسٜ ضؾیسٌی ثیضٝ ٚ ترٕساٖ ػُٕ ٔی

ٚ ٔتؼبلت آٖ  Yٚ  2ؾجت اِمبی تطقحبت ا٘ساْ زٞب٘ی(« MIH) 1ت ا٘ساظیٞٛضٖٔٛ ٟٔبضوٙٙسٜ پٛؾ»ٚ  CHHثطزاقتٗ اثط وٙتطِی 

 (. Sook Chung, 2010; Qiao et al., 2018ٌطزز )پٛؾت ا٘ساظی ٚ جفت ٌیطی ٔی

يه ٞٛضٖٔٛ  «(AKH) 3ٞٛضٖٔٛ آزيپٛویٙتیه»ايٕٙی اثطٌصاض٘س.  زؾتٍبٜٞبی زيٍطی ٘یع ثط ٞٛضٔٛ٘ی CHHػلاٜٚ ثط زٚپبٔیٗ ٚ 

ثٝ ػٙٛاٖ ؾٛذت تجٟیع وطزٜ ٚ  ضا ٞبپپتیسی ظ٘جیطٜ وٛتبٜ اؾت وٝ زض ٘رؿتیٗ ثبض زض حكطات قٙبؾبيی قس. ايٗ ٞٛضٖٔٛ چطثی

ٞبی ٔؿئَٛ تٙظیٓ جبثجبيی آٖ زض ِٕٞٛٙف ثٝ ٔٙظٛض ثبظؾبظی ا٘طغی زض فطايٙسٞبی ٔرتّف اؾت وٝ اثطٌصاضی آٖ زض ٟٔبجطت

ا٘س ٚ آضايف  «(RPCH) 4ٞبی تغّیظ وٙٙسٜ ضٍ٘سا٘ٝ ؾطخٞٛضٖٔٛ»ی ٗ ٞٛضٖٔٛ ذٛز جعئی اظ ذب٘ٛازٜطٛلا٘ی لبثُ ٔكبٞسٜ اؾت. اي

ٚ  تطيپتٛفبٖ زض  4، فٙیُ آلا٘یٗ يب تیطٚظيٗ زض جبيٍبٜ C  ٚNٞبی آٔیٙٛ اؾیس، پبيب٘ٝ 10تب  8آضايف قیٕیبيی ايٗ ذب٘ٛازٜ قبُٔ 

ٞبی جٙؿی ضا ثط ػٟسٜ ٞبی تٙظیٓ ضً٘ ثسٖ ٚ ٘مفزض ؾرت پٛؾتبٖ قٙبؾبيی قس٘س ٚ ٘مف RPCHثبقس. ذب٘ٛازٜ ٔی 8جبيٍبٜ 

ٞبی جسا قسٜ اظ حكطات ٚ ؾرت قٛز ٚ تعضيك ٞٛضٖٔٛاؾتفبزٜ ٔی RPCHاظ اصطلاح وّی  AKHزاض٘س. زض ؾرت پٛؾتبٖ ثٝ جبی 

ٞبی اقبضٜ قسٜ ايٗ ذب٘ٛازٜ زازٜ اؾت. ػلاٜٚ ثط ٘مفپٛؾتبٖ ثٝ جبی ٞٓ زض ايٗ زٚ ٌطٜٚ ذٛيكبٚ٘س جب٘ٛضی، ٘تبيج ٔكبثٟی ضا ٘كبٖ 

ؾجت افعايف  AKHا٘س. زض ٚالغ افعايف فؼبِیت ٞبی ايٕٙی قٙبذتٝ قسٜٞب ثٝ ػٙٛاٖ تحطيه وٙٙسٜ ٚ تمٛيت وٙٙسٜ پبؾداظ ٞٛضٖٔٛ

ض حیبت جب٘ٛض ٞٓ اظ تٛا٘س زٔی AKHػّٕىطز ايٕٙی زض حكطات ٚ ؾرت پٛؾتبٖ قسٜ اؾت. ثٙبثطايٗ ٔتبثِٛیؿٓ چطثی ثٝ ٚؾیّٝ 

 (.Dallman et al., 1981ططيك تبٔیٗ ا٘طغی ٚ ٞٓ افعايف ػّٕىطز ايٕٙی ٟٔٓ ثبقس )

 های موثر بر ایمنیمحیطی بر هورمونزیست  عواملاثرات 

            ٚ غیطٜ(، ٚجٛز  pHٔحیط آثی )تغییطات قٛضی، آٔٛ٘یبن، زٔب،  ػٛأُ فیعيىٛقیٕیبيیٞبی ٔحیطی اظ لجیُ تغییطات اؾتطؼ

 ظاٞبیاؾتطؼٚ يب  قىبض ٚ غیطٜ(  ٞبی ظيؿتی )ضلبثت،ٚاوٙف ،ٞبی ظيؿت ٔحیطی )فّعات ؾٍٙیٗ، ٔٛاز اضٌب٘یه ٚ غیطٜ(آلايٙسٜ

ايٕٙی ضا ؾطوٛة وطزٜ ٚ ٔٙجط ثٝ افعايف  زؾتٍبٜتٛا٘ٙس ٔی (ٚ غیطٜ زضٔبٖ زاضٚيیتطاوٓ ثبلا، )٘ظیط  ٔسيطيتی ٚيػٜ ٔحیط پطٚضقی

. اؾتطؼ ثٝ (Le Moullac, 2000; Chunxiang et al., 2008) حؿبؾیت ثٝ ػٛأُ ثیٕبضی ظای ػفٛ٘ی زض ؾرت پٛؾتبٖ قٛ٘س

 ٔؿیط تبٔیٗ ٔٙبثغ ا٘طغی ثطای ػّٕىطزٞبی فیعيِٛٛغيه ٔب٘ٙس تِٛیس ٔثُ، ضقس ٚضيع زضٖٚ-ػصجیػٙٛاٖ يه اِمب وٙٙسٜ تغییطات 

ی ٔتبثِٛیه ٚ ضفتبضی ؾبظـ پصيطی ٞبوٙس. زض ايٗ صٛضت جب٘ٛض ثبيس اظ ططيك فؼبِیتفطايٙسٞبی ايٕٙی ضا ثٝ ؾٕت ذٛز ٔٙحطف ٔی

 . (Verghese et al., 2007; Ren et al., 2014) ٌطززوٝ اِجتٝ ٔٙجط ثٝ وبٞف تِٛیس ٔی ثمبی ذٛز ضا حفظ وٙس

                    ا٘طغی ٚ ؾبيط ػّٕىطزٞبی ؾبظقی زض قطايط ٚجٛز اؾتطؼ ثبقس. تعضيك زٚپبٔیٗ ثٝتٛا٘س ػبُٔ تبٔیٗ ثٙبثطايٗ زٚپبٔیٗ ٔی

ضا وبٞف زٞس  5تٛا٘س ٌّٛوع ٚ لاوتبت ٚ پطٚتئیٗ ِٕٞٛٙف ضا افعايف ٚ اوؿی ٕٞٛؾیب٘یٗٔیٍٛٞبی تحت چبِف ػفٛ٘ت ٔیىطٚثی ٔی

(Cheng et al., 2005)ضا اِمب وٙس ٚ ٕٞچٙیٗ اظ ٔؿیط  6ؾبظذٖٛٞبی ٞبی ثبفتَّٛتٛا٘س تىثیط ؾ. ايٗ ٘ٛضٚٞٛضٖٔٛ ٔیCHH  ؾجت

                                                           
1
 Molt inhibiting hormone 

2
 Mandibular   

3
 Adipokinetic Hormone 

4
 Red pigment concentrating  hormones 

5
 Oxyhemocyanin 

6
 Hematopoietic tissues 

http://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Red_pigment_concentrating_hormones&action=edit&redlink=1
http://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Red_pigment_concentrating_hormones&action=edit&redlink=1
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 ,.Chang et al)وٙس ٌطا٘ٛلاض ثٝ ؾٕی ٌطا٘ٛلاض ضا ٘یع تٙظیٓ ٔی ٞبی ذٛ٘یؾَّٛؾجت افعايف لٙس ذٖٛ ٌطزز. زٚپبٔیٗ ٘ؿجت 

2007) . 

ٞبی ؾَّٛٞبی ثبفت ذٛ٘ؿبظ، لبزض ثٝ ؾبذت افعايف تطقح زٚپبٔیٗ زض قطايط اؾتطؼ ٔحیطی ثب ٚجٛز آ٘ىٝ اظ ططيك تحطيه ؾَّٛ

-تٛا٘س ؾجت وبٞف فطاٚا٘ی ؾٕی ٌطا٘ٛلاضٞب زٞس، أب ٔیٞب ضا افعايف ٔیثیكتطی اؾت ٚ ٔیعاٖ وّی ايٗ ؾَّٛ (THC) 1وُ ذٛ٘ی

 ,.Verghese et al) ا٘س٘ؿجت زازٜ يبذتٝ ذٛ٘یزٞس وٝ آٖ ضا ثٝ وبٞف ايٗ ٘ٛع ٘یع ضخ ٔی POقٛز. ثٝ ػلاٜٚ وبٞف فؼبِیت 

2007; Gholamhosseini et al., 2020). 

-ٔیٌیط٘س. ثٙبثطايٗ ٚ تطقح زٚپبٔیٗ زض پیف ٔی ظاٞباؾتطؼ٘یع ضٚ٘س وبٞكی ضا ثب ٚجٛز  SODٚ آ٘عيٓ  شضٜ ذٛاضیٔیعاٖ فؼبِیت  

ثمبی جب٘ٛض اؾت ٘تیجٝ ٌطفت وٝ تطقح ايٗ ٞٛضٖٔٛ ثب تٛجٝ ثٝ ايٙىٝ ٘مف اصّی آٖ تِٛیس ا٘طغی حیبتی ثسٖ ثطای حفظ تٛاٖ 

ٌصاضز. ( ٔیشضٜ ذٛاضی، SODٞبی فَٙٛ اوؿیساظ، ، فؼبِیتٞبی ذٛ٘یؾَّٛٞبی اؾتطؾی )٘ؿجت تبثیطات ٔٙفی ثط ثیكتط قبذص

-ايٕٙی قسٜ ٚ ٚاوٙف زؾتٍبٜٞب( ثٝ زِیُ زاضا ثٛزٖ آ٘تی غٖ ؾجت تحطيه ٞبی ثیِٛٛغيه )پبتٛغٖظا٘ىتٝ لبثُ تٛجٝ ايٙىٝ اؾتطؼ

وٝ جب٘ٛض لبزض ثٝ زضن آٟ٘ب اظ ططيك ٘بٔٙبؾت قسٖ قطايط  ظاٞبيیاؾتطؼٌصاض٘س ِٚی ٔؿیط زٚپبٔیٗ ضا ثط جب ٕ٘یٞبی يبز قسٜ اظ 

. ثسيٗ تطتیت زض ٔٛضز فبوتٛضٞبی (Chang et al., 2007)ٞبی فٛق اِصوط ضا ثٝ ٚجٛز ذٛاٞس آٚضز ٚاوٙف ،ٔحیطی اؾتظيؿت 

ؾجت  DOٚ غّظت ثبلای آٔٛ٘یبن ٚ وبٞف ٔیعاٖ  pH، 2غییطات قٛضی ظيبزٞبی اؾتطؼ، تقبذص           ٔحیط آثی ٔٛثط ثط 

 . (Verghese et al., 2007)قٛ٘س ٔی POٚ وبٞف فؼبِیت  THCوبٞف ٔیعاٖ 

، پپتیسٞبی ضس ٔیىطٚثی ٚ لايعٚظيٓ تحت تبثیط فّعات PO ،SOD، فؼبِیت 3ٞبی ايٕٙی ٞٛٔٛضاَ اظ جّٕٝ ؾطٚپلاؾٕیٗثیكتط ثرف

تحت تبثیط فّعات ؾٍٙیٗ  SODٌطزز. وبٞف فؼبِیت ٔؽ، وبزٔیْٛ ٚ ضٚی ؾطوٛة قسٜ ٚ يب فؼبِیت آٟ٘ب ٔحسٚز ٔیؾٍٙیٗ ثٝ ٚيػٜ 

                 . ٕٞچٙیٗ (Chunxiang et al., 2008; Kaoud et al., 2011)زض ٞپبتٛپب٘ىطاؼ ثیف اظ آثكف ٚ ِٕٞٛٙف ٔكٟٛز اؾت 

اظ جّٕٝ  آِی ؾٕی. ٔٛاز (Kaoud et al., 2011)ٔٛاجٟٝ ثب جیٜٛ زيسٜ قسٜ اؾت ثط اثط  THCٚ ٔیعاٖ  شضٜ ذٛاضیوبٞف فؼبِیت 

 ٚ 6ٔبوطٌّٚٛثِٛیٗ -2ايٕٙی، فؼبِیت آِفب  زؾتٍبٜثط  اقبضٜ قسٜ٘یع ػلاٜٚ ثط اثطات ٔٙفی  (CHR) 5ٚ وطايؿٗ (Bap) 4ٖیطپ آِفب ثٙعٚ

       اؾت ٌعاضـ قسٜ CHRقسيستط اظ  Bapٌط ايٕٙی زض زٞس. اِجتٝ اثطات ؾطوٛةِٕٞٛٙف ضا ٘یع وبٞف ٔی وكییثبوتط فؼبِیت ٚ

(Ren et al., 2014). 

 نتیجه گیری

، PO، شضٜ ذٛاضیٞبی ٞبی ايٕٙی ٘ظیط فؼبِیتؾطوٛة قبذص ،ٔحیطی ٞبیاؾتطؼ تٛاٖ ثیبٖ وطز وٝٔیٌیطی، ثٝ ػٙٛاٖ ٘تیجٝ

SOD پپتیسٞبی ضس ٔیىطٚثی ٚ لايعٚظيٓ، وبٞف ،THC ٞبی ؾَّٛوكی ِٕٞٛٙف، ٚ ٕٞچٙیٗ تغییط زض ٘ؿجت ٚ فؼبِیت ثبوتطی

تٛا٘س ٞب ٔیٌیطی اظ ٔٛاجٟٝ ثب آلايٙسٜٞبی ٔحیطی ٚ پیفثٙبثطايٗ ٔسيطيت اؾتطؼ. زض پی ذٛاٞٙس زاقتزض ؾرت پٛؾتبٖ ضا  ذٛ٘ی

ٔٙجط ثٝ حفظ ثٝ ٞط ثٟبيی  زض قطايط اؾتطؼ ٞبيی ٘ظیط زٚپبٔیٗ وٝتِٛیس ضا اظ زٚ ططيك افعايف زٞس. ٘رؿت وبٞف تطقح ٞٛضٖٔٛ

ٞبی ايٕٙی . زْٚ ايٙىٝ پبيساضی قبذصقٛزٔٙتٟی ٞبی ظيؿتی ثٝ ضقس ٚاوٙفتٛا٘س ؾجت ٌطزز تب طجیؼتب ٔی قٛ٘س،ٔی جب٘ٛضثمبی 

ػفٛ٘ی ٞبی ٌیطیثبلا ثطزٜ ٚ ٘طخ ظ٘سٜ ٔب٘ی ضا زض ٕٞٝ ظاضیتٛا٘س ٔمبٚٔت ايٗ جب٘ٛضاٖ ضا ٘ؿجت ثٝ ػٛأُ ثیٕبٔی زض ايٗ جب٘ٛضاٖ

  . افعايف زٞس
                                                           
1
 Total heamocytes 

2
 Extreme 

3
 Ceruloplasmin‎ 

4
 Benzo [a] Pyrene 

5
 Chrysene 

6
 α2-macroglobulin 
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 یافته قابل ترویج

ؾبظٌبٖ پطٚضقی ٛ ثٝ آٖ تٛجٝ زاقتٝ ثبقٙس، ثجبت ػٛأُ ٔحیطی زض ثٍْٛزٞٙسٌبٖ ٔیای وٝ لاظْ اؾت تب پطٚضـتطيٗ ٔؿئّٟٝٔٓ

  :قٛزاؾت. ثٙبثطايٗ تٛصیٝ ٔی

 ؛ ٌطززٞبی پطٚضقی تؼجیٝ ثٝ حٛضچٝآة  پیف اظ ٚضٚز ای ٔٙبؾت ٚ پطتٛاٖيه ؾبٔب٘ٝ تصفیٝ -

ثٟتط اؾت زض يه حٛضچٝ  ٚ وبٞف ٔٛاز ٔؼّك تطویت آة زضيب ٚ آة قیطيٗ )ضٚزذب٘ٝ يب چبٜ( ثٝ ٔٙظٛض تٙظیٓ قٛضی -
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